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Circ. n. 30 

Alle Famiglie e agli Alunni 
 

e p. c. 
 

Ai Docenti 
 

Al personale Ata 
 

Al DSGA 
LL.SS. 

 
 
 

Oggetto: Disposizioni organizzative pausa pranzo a.s. 2024/2025 
 
”Il consumo del pasto a scuola rappresenta un momento importante, sia dal punto di vista sociale ed 
educativo, per l’acquisizione di corrette abitudini alimentari, sia sanitario, in quanto consente la disponibilità  
di un pasto sicuro ed equilibrato”. 

 
Al fine di garantire il consumo del pasto a scuola, è fondamentale attuare soluzioni organizzative che 
consentano di assicurare il miglior funzionamento della pausa socializzante a garanzia della quale le  

famiglie dovranno attenersi alle seguenti indicazioni: 
- il pasto portato da casa dovrà essere composto da alimenti non facilmente deteriorabili 
- dovranno essere forniti cibi adeguati all’età dei bambini, già porzionati o porzionabili 
autonomamente dal minore 
- dovranno essere forniti esclusivamente bevande e cibi in contenitori di materiale infrangibile con il  
nominativo dell’alunno/a. 
 
E’ tassativamente vietata la fornitura di cibo in contenitori di vetro e in scatola metallica con sistema 
di apertura e copertura che costituisca rischio di lesione da taglio o comunque pericolo per sé o per 
altri. 
I pasti potranno essere riposti all’interno di contenitori per alimenti e/o termici e saranno conservati 
a cura dell’alunno/a. I contenitori, come tutto il materiale fornito, dovranno essere contrassegnati da 
nome, cognome, classe e sezione dell’alunno/a.   
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L’alunno dovrà avere il pasto con sé al momento dell’ingresso a scuola. 
 
Solo in casi eccezionali e sporadici sarà consentito ai genitori di introdurre cibo a scuola e il loro 
deposito presso la guardiola dei Collaboratori scolastici, solo previa autorizzazione del Dirigente 
scolastico, al fine di evitare scambio di cibi, loro contaminazione, utilizzo di cibi impropri per soggetti  
allergici e/o intolleranti per scambio di cibi.  
 
La Scuola, comunque, declina per cibi che potrebbero risultare dispersi, mancanti o scambiati. 
 
Si consiglia il rispetto delle regole nutritivo-alimentari per il corretto apporto energetico in risposta 
alle esigenze di sviluppo relativo ad ogni età e, nell’interesse primario della salute degli alunni, è 
essenziale che vengano assicurate idonee condizioni igieniche degli alimenti consumati. 
L’istituto scolastico viene comunque sollevato 
 
 
 

                                                                IL DIRIGENTE SCOLASTICO 
                                                                                   Prof.ssa Vilma PIAZZA  

 (*) firma autografa sostituita a mezzo stampa ai sensi dell’art. 3 comma 2 del D.L. n. 39/93 


